
Pokój i Dobro VI Edycja

Organizator: Stowarzyszenie Alwernia Franciszkańskie Dzieło Promocji Młodzieży i Rodziny
Data: Lubartów, 23.06.2018
Dystans 10 km

M-sce
Nr

Nazwisko imię Klub Miejscowość Kraj Rok ur.
Kat. Miejsce Tempo Tempo Czas Czas Miejsce Miejsce

Zaw. Wiek. w kat min/km km/h netto brutto M K
1 140 JENDRYCH ARTUR Biegajacy Świdnik ŚWIDNIK POLSKA 1990 M15 1 03:35 16.74 00:35:49 00:35:51 1
2 4 ORŁOWSKI ANDRZEJ BIEGUSIEM.PL LUBARTÓW POLSKA 1990 M15 2 03:39 16.43 00:36:30 00:36:31 2
3 36 MACIEJEWSKI PIOTR Project Assist Piotr Maciejewski LUBLIN POLSKA 1982 M30 1 03:41 16.26 00:36:52 00:36:54 3
4 69 WRONOWSKI MARCIN tkd lubartów /endorświnki LUBARTÓW POLSKA 1986 M30 2 03:45 16 00:37:28 00:37:30 4
5 72 WOŹNIAK TOMASZ LUBARTÓW POLSKA 1991 M15 3 03:47 15.87 00:37:46 00:37:48 5
6 183 POŻAK GRZEGORZ LUBARTÓW POLSKA 1980 M30 3 03:53 15.48 00:38:42 00:38:45 6
7 130 STEĆ STANISŁAW Ku Pamięci Bronka Malinowskiego LISZNO POLSKA 1965 M50 1 03:56 15.27 00:39:13 00:39:17 7
8 84 DREWNIAK PAWEŁ BDOWWB ŚWIDNIK POLSKA 1988 M30 4 03:59 15.08 00:39:46 00:39:47 8
9 5 SZCZYGIEŁ TOMASZ PRZYPISÓWKA POLSKA 1987 M30 5 04:02 14.87 00:40:15 00:40:21 9
10 118 SAWA PIOTR WW TEAM LUBLIN POLSKA 1994 M15 4 04:04 14.78 00:40:33 00:40:36 10
11 116 TOPYŁA ŁUKASZ PIASECZNO POLSKA 1981 M30 6 04:04 14.73 00:40:40 00:40:44 11
12 30 ULMA MIROSŁAW LUBARTÓW POLSKA 1978 M40 1 04:05 14.7 00:40:46 00:40:49 12
13 50 MITURA MAREK intrograf team KAMIONKA POLSKA 1979 M30 7 04:08 14.51 00:41:19 00:41:21 13
14 15 JEŻ JAROSŁAW Endorświnki NIEMCE POLSKA 1978 M40 2 04:11 14.37 00:41:43 00:41:45 14
15 85 JANKOWSKI RADOSŁAW LUBARTÓW POLSKA 1985 M30 8 04:13 14.26 00:42:00 00:42:04 15
16 172 LIPSKI WOJCIECH LUBARTÓW POLSKA 1987 M30 9 04:13 14.26 00:42:00 00:42:04 16
17 133 SZCZEPANIAK DOMINIK LUBARTÓW POLSKA 2001 M15 5 04:14 14.17 00:42:07 00:42:20 17
18 113 IWANICKI WŁADYSŁAW Lubelski Węgiel Bogdanka ŁĘCZNA POLSKA 1959 M50 2 04:15 14.12 00:42:26 00:42:29 18
19 23 MAJCHER PAWEŁ MATE MOUNTAINS LUBARTÓW POLSKA 1981 M30 10 04:18 13.96 00:42:56 00:42:58 19
20 49 SOLPA ROBERT ŚWIDNIK POLSKA 1968 M50 3 04:19 13.94 00:42:58 00:43:03 20
21 96 LACHOWICZ JERZY PCTSport DYS POLSKA 1977 M40 3 04:23 13.7 00:43:43 00:43:47 21
22 175 ONISZCZUK MARCIN KOZŁÓWKA POLSKA 1977 M40 4 04:23 13.67 00:43:50 00:43:54 22
23 185 ZASIADKO MIKOŁAJ ŁĘCZNA POLSKA 1970 M40 5 04:24 13.65 00:43:55 00:43:58 23
24 9 SOCHA MARCIN lubartowbiega.pl LUBARTÓW POLSKA 1980 M30 11 04:24 13.62 00:43:49 00:44:03 24
25 169 SZCZYPIORKOWSKI EMIL LUBARTÓW POLSKA 1982 M30 12 04:25 13.61 00:44:02 00:44:05 25
26 37 ŚWIRK MARIUSZ Łęczna Biega ŁĘCZNA POLSKA 1978 M40 6 04:25 13.61 00:44:03 00:44:06 26
27 56 MACHAJ WOJCIECH Biegamy Razem LUBARTÓW POLSKA 1979 M30 13 04:28 13.45 00:44:34 00:44:37 27
28 90 KOZAK MARCIN SAINT-GOBAIN SQUAD LUBARTÓW POLSKA 1979 M30 14 04:30 13.35 00:44:51 00:44:57 28
29 38 TARNOWSKI DAWID FIRLEJ POLSKA 1987 M30 15 04:31 13.32 00:44:58 00:45:03 29
30 153 GAŁAN TOMASZ PGE RUN OBRÓT/LUBELSKIE STOWARZ. BIEGOWE LUBLIN POLSKA 1974 M40 7 04:31 13.32 00:45:01 00:45:03 30
31 10 MARZĘTA ANDRZEJ Lubartówbiega.pl LUBARTÓW POLSKA 1965 M50 4 04:34 13.14 00:45:34 00:45:39 31
32 136 CZERNECKI MAREK Biegacze pomagacze ŁUKÓW POLSKA 1954 M60 1 04:35 13.11 00:45:39 00:45:45 32
33 17 LIPCZYŃSKI OLAF #runFORsmile LUBLIN POLSKA 1979 M30 16 04:37 13.01 00:46:00 00:46:08 33
34 58 MAMCARZ BARTŁOMIEJ Największa Armia Świata LUBLIN POLSKA 2002 M15 6 04:37 13 00:46:03 00:46:10 34
35 95 GADZAŁA STANISŁAW LUBARTÓWBIEGA.PL LUBARTÓW POLSKA 1983 M30 17 04:38 12.95 00:46:16 00:46:20 35
36 189 OSIŃSKA MONIKA ŁUKÓW POLSKA 1977 K40 1 04:40 12.88 00:46:30 00:46:34 1
37 67 OLKIEWICZ KONRAD LUBARTÓW POLSKA 1982 M30 18 04:40 12.88 00:46:30 00:46:36 36
38 149 OBROŚLIŃSKI KRZYSZTOF Lubartówbiega LUBARTÓW POLSKA 1982 M30 19 04:40 12.88 00:46:30 00:46:36 37
39 68 MOSKALUK MIŁOSZ NOWODWÓR-PIASKI POLSKA 1982 M30 20 04:40 12.88 00:46:30 00:46:36 38
40 137 FLOREK JERZY LUBARTÓW POLSKA 1964 M50 5 04:41 12.82 00:46:38 00:46:48 39
41 111 WIDZ ŁUKASZ biegusiem.pl / Potrenujemy? RYKI POLSKA 1988 M30 21 04:41 12.81 00:46:48 00:46:50 40
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42 43 IWANIUK-MROCZEK KATARZYNA LEILA/biegusiem.pl LUBARTÓW POLSKA 1990 K15 1 04:41 12.8 00:46:51 00:46:53 2
43 73 WOŹNIAK ROBERT #runFORsmile LUBLIN POLSKA 1973 M40 8 04:42 12.77 00:46:55 00:47:00 41
44 174 CHWALISZ PAWEŁ 2115 LUBARTÓW POLSKA 2002 M15 7 04:43 12.7 00:47:06 00:47:14 42
45 147 GÓRECKA ANNA KAZIMIERZ DOLNY POLSKA 1991 K15 2 04:44 12.68 00:47:14 00:47:18 3
46 14 GRABOWSKI SEBASTIAN ENDORŚWINKI LUBARTOW POLSKA 1979 M30 22 04:44 12.67 00:47:14 00:47:21 43
47 62 KANIEWSKI JÓZEF LUBARTÓW POLSKA 1957 M60 2 04:44 12.66 00:47:14 00:47:24 44
48 94 BARTOŃ SŁAWEK LUBARTÓW POLSKA 1973 M40 9 04:44 12.66 00:47:18 00:47:24 45
49 79 KONOWAŁEK BARTŁOMIEJ Łęczna biega ŁĘCZNA POLSKA 1988 M30 23 04:44 12.65 00:47:20 00:47:25 46
50 11 BISZKONT SŁAWOMIR ŚWIDNIK POLSKA 1968 M50 6 04:45 12.64 00:47:24 00:47:28 47
51 166 TRĄBKA KAROL LUBARTÓW POLSKA 1993 M15 8 04:45 12.63 00:47:24 00:47:30 48
52 186 MATCZUK KRZYSZTOF HANNA POLSKA 1967 M50 7 04:45 12.63 00:47:18 00:47:31 49
53 102 ZWOLAKIEWICZ PRZEMYSŁAW NAJWIĘKSZA ARMIA ŚWIATA LUBLIN POLSKA 1979 M30 24 04:46 12.59 00:47:33 00:47:40 50
54 54 KARWAT ROBERT BARANÓWKA POLSKA 1984 M30 25 04:46 12.58 00:47:29 00:47:42 51
55 82 SZYSZKA ADAM LUBARTÓW POLSKA 1973 M40 10 04:47 12.55 00:47:42 00:47:48 52
56 21 HEJDUK MONIKA #runFORsmile LUBLIN POLSKA 1976 K40 2 04:47 12.53 00:47:48 00:47:54 4
57 53 SEREWA MICHAŁ LUBARTÓW POLSKA 1986 M30 26 04:48 12.51 00:47:53 00:47:57 53
58 1 TKACZYK KRZYSZTOF BRZEŹNICA BYCHAWSKA/LUBLIN POLSKA 1982 M30 27 04:48 12.5 00:47:51 00:48:01 54
59 190 PROKOP RADEK JAKUBOWICE KONIŃSKIE POLSKA 1973 M40 11 04:49 12.48 00:47:57 00:48:04 55
60 81 CYBULSKI TOMASZ LUBARTÓW POLSKA 1980 M30 28 04:49 12.46 00:48:00 00:48:10 56
61 151 NADULSKI PAWEŁ Stokrotka Team LUBLIN POLSKA 1971 M40 12 04:50 12.43 00:47:59 00:48:16 57
62 6 KUDŁO AGNIESZKA LUBARTÓW POLSKA 1974 K40 3 04:50 12.41 00:48:06 00:48:20 5
63 122 RYCHTA ARTUR BIEGACZE POMAGACZE / FUNDACJA CEGIEŁKOWO ŁUKÓW POLSKA 2001 M15 9 04:50 12.39 00:48:15 00:48:25 58
64 180 WOŹNIAK KAMIL FIRLEJ POLSKA 1997 M15 10 04:51 12.38 00:48:22 00:48:27 59
65 129 KANTOR DAREK lubeslkibiegacz.pl TEAM/Run_Helpersi BODUSZYN POLSKA 1968 M50 8 04:52 12.34 00:48:24 00:48:37 60
66 83 BIGELMAJER DARIUSZ lubelskibiegacz.pl TEAM/run_helpersi LUBLIN POLSKA 1983 M30 29 04:52 12.32 00:48:29 00:48:41 61
67 51 MAZUREK PIOTR Bełżyce i okolice biegają SPORNIAK POLSKA 1983 M30 30 04:52 12.32 00:48:39 00:48:43 62
68 152 ZBICIAK ADAM LUBARTÓW POLSKA 1966 M50 9 04:53 12.29 00:48:44 00:48:50 63
69 192 WARYCH JOANNA Lubelska Grupa Triathlonu LUBLIN POLSKA 1980 K30 1 04:53 12.27 00:48:45 00:48:53 6
70 13 TALMA PAWEŁ LUBARTÓW POLSKA 1976 M40 13 04:53 12.27 00:48:51 00:48:55 64
71 61 SZCZEPANIAK AGNIESZKA LUBARTÓW POLSKA 1978 K40 4 04:53 12.27 00:48:40 00:48:55 7
72 105 SOWA PIOTR - NOWODWÓR POLSKA 1996 M15 11 04:55 12.22 00:48:57 00:49:05 65
73 156 GÓŹDŹ IRENEUSZ LUBARTÓW POLSKA 1971 M40 14 04:55 12.22 00:48:57 00:49:07 66
74 126 KARPIŃSKI MICHAŁ MICHÓW POLSKA 1978 M40 15 04:55 12.2 00:49:03 00:49:10 67
75 127 KARPIŃSKA ANNA MICHÓW POLSKA 1979 K30 2 04:55 12.2 00:49:02 00:49:10 8
76 179 RYCEK MACIEJ LUBARTÓW POLSKA 1993 M15 12 04:57 12.13 00:49:24 00:49:27 68
77 20 ŻUK WIKTORIA #runFORsmile LUBLIN POLSKA 1995 K15 3 04:58 12.1 00:49:26 00:49:34 9
78 160 SZCZYGIEŁ ARKADIUSZ LUBARTÓW POLSKA 1972 M40 16 04:58 12.08 00:49:34 00:49:39 69
79 154 KIJEK ROBERT TURKA POLSKA 1969 M40 17 04:58 12.07 00:49:35 00:49:42 70
80 177 CZAJKOWSKI MATEUSZ LUBARTÓW POLSKA 1995 M15 13 04:58 12.06 00:49:42 00:49:44 71
81 144 OBEL MICHAŁ Dwa Misie LUBLIN POLSKA 1996 M15 14 04:59 12.03 00:49:42 00:49:52 72
82 135 JASIŃSKA ANNA BIEGNĘ, ŻEBY BARTEK MÓGŁ BIEGAĆ ŚWIDNIK POLSKA 1985 K30 3 05:01 11.98 00:49:58 00:50:04 10
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83 101 KOCHALSKI WIESŁAW LUBARTÓW POLSKA 1952 M60 3 05:01 11.96 00:50:01 00:50:10 73
84 64 KLOC MIROSŁAW Let Me Out / Lubelska Ferajna LUBLIN POLSKA 1982 M30 31 05:02 11.92 00:50:05 00:50:20 74
85 181 ŁUKASZEK ARTUR LUBARTÓW POLSKA 1972 M40 18 05:02 11.92 00:50:02 00:50:21 75
86 182 ŁUKASZEK IWONA LUBARTÓW POLSKA 1974 K40 5 05:02 11.92 00:50:02 00:50:21 11
87 171 KROK JACEK LUBARTÓW POLSKA 1976 M40 19 05:02 11.92 00:50:03 00:50:21 76
88 91 KUBIK SYLWIA LUBARTÓW POLSKA 1979 K30 4 05:02 11.9 00:50:14 00:50:24 12
89 52 MAZUREK ANNA SPORNIAK POLSKA 1982 K30 5 05:02 11.9 00:50:22 00:50:25 13
90 121 RYCHTA MARCIN BIEGACZE POMAGACZE / FUNDACJA CEGIEŁKOWO ŁUKÓW POLSKA 1976 M40 20 05:03 11.89 00:50:16 00:50:27 77
91 176 PRAŻMO ROMAN SAMOKLĘSKI POLSKA 1956 M60 4 05:04 11.86 00:50:29 00:50:35 78
92 132 DOMAŃSKI ARKADIUSZ LUBARTÓW POLSKA 1988 M30 32 05:04 11.84 00:50:30 00:50:41 79
93 60 BOCHENKIEWICZ MARIA Multimedia Runners Puławy PUŁAWY POLSKA 1987 K30 6 05:04 11.84 00:50:29 00:50:41 14
94 32 RAFELD KAMIL BIEGUSIEM.PL RYKI POLSKA 1985 M30 33 05:05 11.81 00:50:32 00:50:47 80
95 139 SZCZOTKA PAWEŁ KOCK KOCK POLSKA 1981 M30 34 05:05 11.81 00:50:30 00:50:47 81
96 159 MAJEWSKA IZABELA Bełżyce biegają BEŁŻYCE POLSKA 1988 K30 7 05:05 11.8 00:50:49 00:50:51 15
97 7 SZCZERBATKO JOANNA SIOSTRY BIEGAJĄ LUBLIN POLSKA 1977 K40 6 05:05 11.79 00:50:49 00:50:54 16
98 8 HOŁUB MONIKA SIOSTRY BIEGAJĄ LUBLIN POLSKA 1971 K40 7 05:05 11.79 00:50:49 00:50:54 17
99 103 URBAŚ MATEUSZ DYS POLSKA 1997 M15 15 05:06 11.78 00:50:45 00:50:57 82
100 2 NIEWĘGŁOWSKI GRZEGORZ LUBARTÓW POLSKA 1962 M50 10 05:07 11.74 00:50:59 00:51:07 83
101 109 MUZYKA ROBERT LUBARTÓW POLSKA 1986 M30 35 05:08 11.68 00:51:09 00:51:23 84
102 97 CHOMICZ ZBIGNIEW lubartowbiega.pl LUBARTÓW POLSKA 1983 M30 36 05:09 11.66 00:51:11 00:51:28 85
103 48 GUZ ARKADIUSZ LUBARTÓW POLSKA 1972 M40 21 05:10 11.63 00:51:24 00:51:35 86
104 187 GUZ PIOTR Stary Kredens Polski LUBARTÓW POLSKA 1997 M15 16 05:10 11.63 00:51:25 00:51:36 87
105 110 FURTAK MAGDALENA KUL running team KAMIONKA POLSKA 1998 K15 4 05:10 11.63 00:51:29 00:51:36 18
106 155 DOBRZYŃSKI JAROSŁAW LUKS Lubartów Sekcja Szachowa LUBARTÓW POLSKA 1993 M15 17 05:10 11.62 00:51:26 00:51:39 88
107 178 ZBICIAK GRZEGORZ SPICZYN POLSKA 1973 M40 22 05:10 11.62 00:51:35 00:51:39 89
108 45 PATRZYLAS-JANCZAK SYLWIA Biegamy Razem KAMIONKA POLSKA 1978 K40 8 05:10 11.61 00:51:31 00:51:40 19
109 75 IWAN JACEK ENDORŚWINKI LUBARTÓW POLSKA 1988 M30 37 05:10 11.61 00:51:33 00:51:41 90
110 80 FOLTYN ULA Wolność Endorfinom LUDWIN POLSKA 1975 K40 9 05:10 11.6 00:51:32 00:51:43 20
111 158 BANACH MATEUSZ DĘBOWA KŁODA POLSKA 1992 M15 18 05:13 11.52 00:51:55 00:52:05 91
112 143 MICHALUK ALBERT LUBLIN POLSKA 1978 M40 23 05:14 11.46 00:52:13 00:52:20 92
113 146 ZYGA EWA Lublin biega / UMCS biega LUBLIN POLSKA 1983 K30 8 05:14 11.46 00:52:12 00:52:22 21
114 63 ZYGA MARCIN Lublin biega LUBLIN POLSKA 1981 M30 38 05:14 11.46 00:52:12 00:52:22 93
115 47 NIEWCZAS BASIA lubartowbiega LUBARTÓW POLSKA 1982 K30 9 05:16 11.39 00:52:37 00:52:42 22
116 55 STYRNIK MARCIN Motywator Nasutów NIEMCE POLSKA 1982 M30 39 05:16 11.39 00:52:29 00:52:42 94
117 93 GRANAT EMIL LUBARTÓW POLSKA 1992 M15 19 05:16 11.38 00:52:38 00:52:44 95
118 98 KRAKOWIAK ELŻBIETA KOCK POLSKA 1969 K40 10 05:17 11.36 00:52:32 00:52:48 23
119 107 MIKA ANDRZEJ LUBARTÓW POLSKA 1973 M40 24 05:18 11.33 00:52:45 00:52:57 96
120 115 NIEMIERSKI ARTUR LUBLIN POLSKA 1971 M40 25 05:18 11.33 00:52:46 00:52:57 97
121 66 OBEL MARCIN Dwa Misie LUBLIN POLSKA 1968 M50 11 05:18 11.32 00:52:52 00:53:01 98
122 41 GÓRNY ANDRZEJ SPICZYN POLSKA 1992 M15 20 05:18 11.32 00:52:45 00:53:01 99
123 125 MITURA EMILIA Wkurw_team:) KOZŁÓWKA POLSKA 1984 K30 10 05:19 11.3 00:52:56 00:53:05 24
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124 161 BŁUDOW WALERY PARCZEW POLSKA 1956 M60 5 05:19 11.3 00:52:54 00:53:07 100
125 163 FIUTKA BARTEK LUBARTÓW POLSKA 2001 M15 21 05:21 11.23 00:53:12 00:53:27 101
126 59 MAMCARZ KATARZYNA Największa Armia Świata LUBLIN POLSKA 1979 K30 11 05:21 11.21 00:53:24 00:53:31 25
127 25 KRÓL RYSZARD #runFORsmile LUBLIN POLSKA 1966 M50 12 05:22 11.18 00:53:32 00:53:40 102
128 18 WOŹNIAK MONIA #runFORsmile ELIZÓWKA POLSKA 1974 K40 11 05:23 11.14 00:53:45 00:53:53 26
129 117 DANIŁ MAREK LUBARTÓW POLSKA 1969 M40 26 05:23 11.13 00:53:37 00:53:54 103
130 119 DANIŁ MONIKA LUBARTÓW POLSKA 1974 K40 12 05:23 11.13 00:53:38 00:53:54 27
131 141 JANASZ KRZYSZTOF KOLONIA ZAWIEPRZYCE POLSKA 1972 M40 27 05:23 11.13 00:53:36 00:53:55 104
132 188 OLKO JULIAN LUBARTÓW POLSKA 1998 M15 22 05:24 11.12 00:53:44 00:53:57 105
133 108 MIKA ŁUKASZ LUBARTÓW POLSKA 1998 M15 23 05:25 11.07 00:54:01 00:54:13 106
134 89 FRANKOWSKA DOROTA ŚWIDNIK POLSKA 1972 K40 13 05:26 11.04 00:54:11 00:54:20 28
135 142 ZBICIAK KINGA LUBARTÓW POLSKA 2002 K15 5 05:27 11.01 00:54:22 00:54:30 29
136 12 BISZKONT JOANNA ŚWIDNIK POLSKA 1965 K50 1 05:28 10.97 00:54:37 00:54:41 30
137 184 SUROWIEC MARIAN MILANÓW POLSKA 1950 M60 6 05:29 10.95 00:54:34 00:54:47 107
138 173 GUZ AGNIESZKA LUBARTÓW POLSKA 2001 K15 6 05:29 10.94 00:54:42 00:54:51 31
139 39 MADEJSKI GRZEGORZ PRZYPISÓWKA POLSKA 1965 M50 13 05:29 10.92 00:54:50 00:54:56 108
140 29 SABA KRYSTIAN BDOW WB / LSB / Sport Club LUBLIN POLSKA 1988 M30 40 05:30 10.92 00:54:50 00:54:58 109
141 138 WOJCICKA-MITURA EWELINA KOCK KOCK POLSKA 1985 K30 12 05:32 10.86 00:54:59 00:55:15 32
142 131 WOĆ KRZYSZTOF LUBLIN POLSKA 1976 M40 28 05:32 10.83 00:55:04 00:55:24 110
143 99 GUMIŃSKI KONRAD Bełżyce Biegają KRĘŻNICA OKRĄGŁA POLSKA 1987 M30 41 05:35 10.74 00:55:50 00:55:52 111
144 104 RÓŻNIEWSKA MONIKA LUBARTÓW POLSKA 1971 K40 14 05:35 10.74 00:55:38 00:55:52 33
145 164 WOŹNIAK AGNIESZKA LUBARTOW POLSKA 1992 K15 7 05:39 10.61 00:56:17 00:56:32 34
146 128 WAWRUCH KATARZYNA LUBARTÓW POLSKA 1992 K15 8 05:40 10.58 00:56:27 00:56:44 35
147 74 OLESIEJUK ANTONI morsy lubartów LUBARTÓW POLSKA 1954 M60 7 05:49 10.33 00:58:01 00:58:05 112
148 167 MEKSUŁA BEATA LUBARTÓW POLSKA 1982 K30 13 05:50 10.28 00:58:07 00:58:21 36
149 157 MEKSUŁA RADOSŁAW LUBARTÓW POLSKA 1981 M30 42 05:50 10.28 00:58:07 00:58:21 113
150 123 RYCHTA ANNA BIEGACZE POMAGACZE / FUNDACJA CEGIEŁKOWO ŁUKÓW POLSKA 1977 K40 15 05:50 10.28 00:58:09 00:58:21 37
151 106 KOMAR JOANNA Potrenujemy? ŻYRZYN POLSKA 1983 K30 14 05:51 10.26 00:58:17 00:58:29 38
152 145 CZYRW DANIEL Potrenujemy? BIŁGORAJ POLSKA 1982 M30 43 05:51 10.26 00:58:17 00:58:29 114
153 19 ŻUK AGATA #runFORsmile LUBLIN POLSKA 1976 K40 16 05:52 10.24 00:58:28 00:58:35 39
154 22 JACZAK ANNA #runFORsmile LUBLIN POLSKA 1974 K40 17 05:53 10.2 00:58:43 00:58:49 40
155 191 CHMIELEWSKI PIOTR ortooptymist LUBLIN POLSKA 1969 M40 29 05:53 10.2 00:58:40 00:58:50 115
156 148 ŁUSZCZYŃSKA ELWIRA LUBARTÓW POLSKA 1984 K30 15 05:58 10.06 00:59:26 00:59:40 41
157 44 KOT NATALIA PUCHACZOW POLSKA 1989 K15 9 06:00 10.01 00:59:48 00:59:58 42
158 120 KAMIŃSKI ŁUKASZ NAJWIĘKSZA ARMIA ŚWIATA LUBLIN POLSKA 1982 M30 44 06:02 9.94 01:00:13 01:00:22 116
159 16 MAZUR SŁAWEK Biegam do minus sześciu LUBLIN POLSKA 1980 M30 45 06:02 9.94 01:00:13 01:00:22 117
160 78 PIETRUSZKA RAFAŁ LUBARTÓW POLSKA 1981 M30 46 06:05 9.86 01:00:37 01:00:51 118
161 77 PIETRUSZKA MARTA LUBARTÓW POLSKA 1982 K30 16 06:05 9.86 01:00:39 01:00:51 43
162 87 KRAKOWIAK SYLWIA LUBARTÓW POLSKA 1984 K30 17 06:33 9.16 01:05:25 01:05:32 44
163 92 MIELNICZUK MAGDA LUBARTÓW POLSKA 1994 K15 10 06:37 9.08 01:05:58 01:06:04 45
164 162 ZALEWSKA KATARZYNA LUBARTÓW POLSKA 1990 K15 11 06:37 9.08 01:05:57 01:06:04 46
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Zaw. Wiek. w kat min/km km/h netto brutto M K
165 150 NAGIETOWICZ MICHAŁ LUBARTÓW POLSKA 2003 M15 24 06:56 8.66 01:09:17 01:09:19 119
166 3 DUDZIK MAŁGORZATA biegamy razem KAMIONKA POLSKA 1983 K30 18 06:56 8.65 01:09:12 01:09:22 47
167 71 FOLTYN ANDRZEJ Wolność Endorfinom LUDWIN POLSKA 1971 M40 30 07:13 8.31 01:11:59 01:12:11 120
168 165 DZIAŁA PAWEŁ LUBARTÓW POLSKA 1977 M40 31 07:13 8.31 01:11:57 01:12:11 121
169 170 KANADYS SYLWIA LUBARTÓW POLSKA 2018 07:43 7.78 01:16:49 01:17:05 48


